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Nieuwsbrief Zomer 2026

Dag allemaal, collega’s, deelnemers van het kennisnetwerk nieuwkomers & statushouders,

We hebben een goeie tijd achter de rug als kennisnetwerk. Een inhoudelijk rijke bijscholing in
maart, studenten die met vragen bij ons kwamen en er waren nieuwe geinteresseerden. In
deze nieuwsbrief info over de komende bijscholing, intervisie, schadelijke praktijken en
relevante info op het gebied van vluchtelingen en statushouders, een oproep voor een nieuw
kerngroeplid en een persoonlijke noot van onze Ake, als ontluikende pensionado.

Bijscholing op 18 september 2026

Op 18 september, vrijdagmiddag van 12.30- 17.00 organiseren we een bijscholingsmiddag
met als thema " hechting in andere culturen”. De kosten zijn 25,-, het gaat door met een
minimum van 10 aanmeldingen. Aanmelden kan tot 6 september via Vaktherapie Nederland:
https://evenementen.vaktherapie.nl/agenda-detailpagina/1468/bijscholingsdag-
kennisnetwerk-nieuwkomers-gehechtheid-en-ouder-en-kindrollen-in-diverse-culturen

Of wanneer je (nog) geen lid bent van Vaktherapie NL door te mailen naar:
kennisnetwerk.vluchtelingen@vaktherapie.nl.

Intervisiegroepen

Er zijn 2 intervisiegroepen vanuit het KNNK actief. Voor interesse in een intervisie groep kan
je je melden via de mail: kennisnetwerk.vluchtelingen@vaktherapie.nl.

Er is een gemengde intervisiegroep van vaktherapeuten die werken met volwassenen en
jongeren, van verschillende disciplines.
En een intervisiegroep van vaktherapeuten die werken met kinderen en jongeren.


http://www.vaktherapie.nl/
http://www.vaktherapie.nl/
mailto:kennisnetwerk.vluchtelingen@vaktherapie.nl
mailto:kennisnetwerk.vluchtelingen@vaktherapie.nl
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Oproep nieuw kerngroep-lid:

Als kerngroep kunnen we versterking gebruiken, zodat we nog meer kunnen ondernemen als
Kennisnetwerk. Meer op het gebied van innovatie, contacten met organisaties en collega’s
die met de doelgroep werkzaam zijn. Meer een echt bruisend platform bieden in deze tijd
van polarisatie en verharding op het gebied van asielzoekers, statushouders, vluchtelingen.
We vergaderen online en doen wat we kunnen. Als je meer informatie wil mail naar
kennisnetwerk.vluchtelingen@vaktherapie.nl zodat we een belafspraak kunnen maken om

elkaar te leren kennen en onze verwachtingen en ideeén over en weer kunnen delen.

Actuele onderwerpen in nieuws, boeken en andere media

TV: Interessant programma op zondag 21/6 NPO

Boek: Roxanne van Iperen - Eigen welzijn eerst

Boek: Hein de Haas - Hoe migratie echt werkt

Boek: Harm Jan Edens - De belangrijkste vragen van je leven

Methode: HABI-methode hulpvraag niet westerse cultuur. Gericht op een piramide met

als bodem de 1 Familietrots, 2 Klachten laag, 3 Gevoelslaag en 4 Toekomst.
HABI staat voor Herkomst & cultuur, Aandacht voor familie en omgeving,
Beleving van klachten en emoties, Inzicht in de toekomst: https://amanii.nl/

Studiedag:  In Verscheidenheid Verbonden: Klinische en culturele diversiteit in
psychodynamisch werk met kinderen, jongeren en gezinnen.
Op vrijdag 16 oktober 2026
https://rinovlaanderen.be/opleiding/95/in-verscheidenheid-verbonden-

klinische-en-culturele-diversiteit-in-psychodynamisch-werk-met-kinderen-

jongeren-en-gezinnen
Netflix: Zeytin Agaci: Turkse romantische drama serie over drie vriendinnen die
aankomen in een badplaats. Ze komen er in contact met hun spirituele zelf en

worden plotseling geconfronteerd met onopgeloste trauma’s familieverleden.


mailto:kennisnetwerk.vluchtelingen@vaktherapie.nl
https://amanii.nl/
https://rinovlaanderen.be/opleiding/95/in-verscheidenheid-verbonden-klinische-en-culturele-diversiteit-in-psychodynamisch-werk-met-kinderen-jongeren-en-gezinnen
https://rinovlaanderen.be/opleiding/95/in-verscheidenheid-verbonden-klinische-en-culturele-diversiteit-in-psychodynamisch-werk-met-kinderen-jongeren-en-gezinnen
https://rinovlaanderen.be/opleiding/95/in-verscheidenheid-verbonden-klinische-en-culturele-diversiteit-in-psychodynamisch-werk-met-kinderen-jongeren-en-gezinnen
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Animaties Schadelijke Praktijken — Eén goed gesprek kan het verschil
maken

In Friesland worden korte animaties in wachtruimtes ingezet om schadelijke praktijken, zoals
huwelijksdwang, achterlating, eer-gerelateerd geweld en genitale verminking, bespreekbaar
te maken. Met de boodschap “Praat, het is de eerste stap naar hulp!” worden slachtoffers
gemotiveerd om hulpverleners in vertrouwen te nemen.
De lancering van deze animaties werd gepresenteerd in De Kanselarij op 9 juni 2026 in
Leeuwarden en maakt deel uit van een bredere landelijke aanpak om taboes te doorbreken.
Schadelijke praktijken vinden vaak in het verborgene plaats, soms zelfs bewust in het
buitenland om aan het zicht te onttrekken. De animaties worden actief getoond bij onder
andere huisartsen, verloskundigen en zorginstellingen om drempels voor slachtoffers en
professionals te verlagen. Professionals en betrokkenen die meer handvatten willen over de
signalering en aanpak van deze problematiek kunnen terecht bij gespecialiseerde cursussen:
¢ Augeo Foundation: Volg de online E-learning Schadelijke Praktijken voor concrete
communicatietips.

e Pharos: Bekijk de specifieke training Schadelijke Praktijken om signalen eerder op te

vangen.
¢ Kijk voor de animaties in verschillende talen en voor meer info op
www.sdfryslan.nl/STP.



https://www.augeo.nl/nl-nl/schadelijke-praktijken/
https://www.pharos.nl/training/schadelijke-praktijken/
http://www.sdfryslan.nl/STP
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omaar.......... Een persoonlijke noot van Ake:

Tijdens mijn “pensionada-reis” van eind januari tot half
maart j.I. kwam ik mijn oud-cliéntengroep ook weer tegen
of het nu was als medepassagiers in de 2 Flix-bussen op
weg van Lissabon naar Salamanca, of bij de expositie in
Bilbao of bij de vele daklozen in Lissabon. Met ons als
enige witte passagiers. Voor mij was de reis een mooie
manier van loslaten, verwerken van alle bijzondere
ervaringen tijdens mijn 43 jaar werkleven, waarvan 30 jaar
als beeldend therapeut. Veel mensen/gebeurtenissen

kwamen langs in mijn dagelijkse dromen en tijdens de
nacht... heel bijzonder. In museum in Lissabon

Sint-Christoffel is de bekendste beschermheilige

van reizigers, automobilisten, schippers en alle
andere verkeersdeelnemers. Mensen dragen vaak
een Christoffel-hanger of sleutelhanger bij zich als
geluksbrenger voor een behouden vaart of veilige reis
onderweg.
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In Bilbao- is een enorm kunstwerk gemaakt van zogenaamd wegwerpmateriaal en
flessendoppen door een groep Nigeriaanse kunstenaars. De “skyline”...... bij de
tentoonstelling “kunst van de aarde”, in Guggenheim, Bilbao.

Learning Through Art 2026 06.15.2026 - 09.20.2026
https://www.guggenheim-bilbao.eus/en/exhibitions



https://www.guggenheim-bilbao.eus/en/exhibitions
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Bij een fototentoonstelling in Madrid...
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Een oeroude ficus.... Over gehechtheid gesproken......
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Om alvast te noteren in de agenda:

e 18 september 2026: Bijscholingsmiddag KNNK in Amersfoort over gehechtheid in
andere culturen.

e 16 oktober 2026: Symposium in Leuven, zie hierboven

e 17 april 2027: Tijdens het Vaktherapie congres een workshop vanuit de KNNK

e 1 oktober 2027 KNNK Bijscholing in Amersfoort met als mogelijk onderwerp:
Samenwerking met andere disciplines.

Laat het ons gerust weten als jij een onderwerp hebt waar we ons in kunnen verdiepen.

Een hele fijne zomer toegewenst,

Renny Polstra, Frouktje Dorland-Geerds, Ake Haeck

Juni 2026



