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Voorwoord
“Vaktherapie werkt ervaringsgericht, is procesgericht
en bewerkstelligt een integratie van denken, voelen en
handelen, waardoor het een onmisbare en
evenwaardige insteek is bij de behandeling en
begeleiding van mensen met psychische problemen.”
Beter dan Floortje Scheepers, psychiater, hoogleraar
innovatie en daarnaast onder andere voorzitter van de
Kwaliteitsraad Zorginstituut Nederland  kunnen we
het niet zeggen. Niet alleen in de ggz, maar ook in
andere domeinen zoals forensische zorg, jeugdhulp,
ouderenzorg, curatieve zorg, revalidatie en ook het
onderwijs vervullen vaktherapeuten een niet weg te
denken rol.

Maar toch: vaktherapie als structureel onderdeel van
de reguliere zorg is niet vanzelfsprekend. Vandaar dat
de zeven beroepsverenigingen voor vaktherapeuten de
krachten hebben gebundeld in wat inmiddels
Vaktherapie Nederland heet. Vaktherapie Nederland
vertegenwoordigt bijna  5000 therapeuten bij de grote
stakeholders in het zorglandschap. Samen willen we
borgen dat vaktherapie als ervaringsgerichte therapie
ook op langere termijn bereikbaar en beschikbaar is
voor elke Nederlander die er baat bij heeft. Naast
en/of in combinatie met medicatie en meer verbale, op
cognitie gerichte therapie.  

In  2024 is een aantal belangrijke stappen gezet in de positionering en erkenning van
de vaktherapeuten. De herzieningen van zowel het Beroepscompetentieprofiel
Vaktherapeutische Beroepen als (parallel daaraan) het Landelijk Domeinprofiel
Vaktherapeutische Beroepen tonen een eigentijds beeld van de noodzakelijke
competenties van een vaktherapeut. Domeinoverstijgend werken is mogelijk de
belangrijkste opdracht voor de toekomst. Niet alleen in de jeugdhulp, waar een
ontwikkeling gaande is gericht op samenwerking met professionals in het sociale
domein, maar ook in de wat meer traditionele ggz, waar vergelijkbare initiatieven te
zien zijn, zoals bijvoorbeeld GEM (Ecosysteem Mentale Gezondheid). Het vraagt
competenties op het gebied van samenwerken, communicatie, ondernemerschap en
professioneel leiderschap. Ook dat maakt een vaktherapeut tot een goed toegeruste
en graag geziene zorgprofessional.

De kwaliteitsborging richting cliënten en financiers heeft een extra impuls gekregen
door de ontkoppeling van het Kwaliteitsregister Vaktherapie van het lidmaatschap
van de beroepsverenigingen. Naar buiten toe versterkt dit de waarborg dat een
vaktherapeut over de vereiste opleiding en competenties beschikt, evenwaardig aan
een registratie in het BIG-register en/of het SKJ-register. Slechts een handjevol
therapeuten heeft zich gemeld bij het Kwaliteitsregister om rechtstreeks
geregistreerd te worden zonder lidmaatschap van één van de vaktherapeutische
beroepsverenigingen. Dat is een compliment aan de beroepsverenigingen, die een
actief beleid voeren om de therapeuten van ‘hun’ discipline aan zich te binden met
activiteiten, gericht op uitwisseling, kennisinnovatie en kwaliteitsontwikkeling. 

door Irène Verkuylen
voorzitter van Vaktherapie Nederland

Dit verder uitbouwen, binnen het samenwerkingsverband
van Vaktherapie Nederland, maar ook daarbuiten, is dé
opdracht voor de toekomst.

Irène Verkuylen, 
voorzitter 
Vaktherapie Nederland
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Waar we voor staan

Vaktherapie Nederland staat voor een gevarieerd
aanbod aan therapeutische behandelingen binnen de
gezondheidszorg, zodat voor elke cliënt in elke fase de
best passende behandeling beschikbaar is. Daarom is
onze ambitie dat vaktherapie als ervaringsgerichte
behandeling structureel deel uitmaakt van het reguliere
zorgaanbod in Nederland.

Vaktherapie is erop gericht dat elke cliënt een optimaal
leven kan leiden waarbij de nadruk ligt op veerkracht,
eigen regie en aanpassingsvermogen. Als federatie van
beroepsorganisaties vormen we een netwerk van en
voor vaktherapeuten. We werken samen met onze
leden aan een stevige positie van de vaktherapeut,
zodat vaktherapie in al zijn vormen toegankelijk is voor
iedereen die baat kan hebben bij deze behandeling.

Ons Mission Statement 

“Vaktherapie is als ervaringsgerichte behandeling structureel
onderdeel van het reguliere zorgaanbod in Nederland in 2030.”



Meerjarenbeleidsplan

Vaktherapie is bekend Vaktherapie is erkend Vaktherapie is bewezen

Stevige overkoepelende federatie

Naamsbekendheid en positionering Stevige positie bij stakeholders Evidentie/onderzoek en het uitdragen
hiervan

Continuïteit van het bureau
Professionalisering verenigingen en bureau
Samenwerking met andere koepels/verenigingen
Toetreding passende verenigingen
Ledenbinding

Om onze missie te halen, hebben we voor de periode 2021-2025 een meerjarenbeleidsplan opgesteld. Hierin staan de
volgende doelen en thema's, waarvoor we ons ook in 2024 volledig hebben ingezet.

Betaling vaktherapie
Minimale financiële drempel bij de toegang
tot vaktherapie

Stevige lobby
Stevige vaktherapeuten die goede lobbyisten
en ambassadeurs voor vaktherapie zijn

https://vaktherapienederland.nl/files/migratie/FVB%20Meerjarenbeleidsplan%202021-2025%20DEF.pdf


Vaktherapie Nederland verbindt de verenigingen door een
actieve rol te vervullen in kennisdeling, eenduidige beleidvorming
en externe presentatie (met behoud van eigen identiteit).

Vaktherapie Nederland borgt de kwaliteit van vaktherapie
door ontwikkeling en inzet van meetinstrumenten, register
en opzet kwaliteitsprojecten. 

Vaktherapie wordt bekend door een duidelijke positionering
vertaald in (online) zichtbaarheid en vindbaarheid.

Vaktherapie wordt erkend en herkend door
actieve lobby en ambassadeurschap (van
vaktherapeuten en aanpalende zorgprofessionals).

Vaktherapie Nederland groeit door het
structureel aantrekken van projectfinanciering.

Strategie
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Wie we zijn
Vaktherapie Nederland is de koepel van de Nederlandse Verenigingen voor
Beeldende, Dans- en Bewegings-, Drama-, Muziek-, Psychomotorische
Kindertherapie, Psychomotorische Therapie en van Speltherapeuten
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Organisatiestructuur 8



Algemene Vergadering (AV)
NVBT*NVDBT * NVDT * NVvMT * NVPMKT * NVPMT * NVVS

Algemeen Bestuur (AB)
NVBT*NVDBT * NVDT * NVvMT * NVPMKT * NVPMT * NVVS

Dagelijks Bestuur (DB)

Bureau Vaktherapie Nederland

Directeur

Beleid SecretariaatCommunicatie

In de Algemene Vergadering heeft elke lidvereniging een zetel. Bij
stemmingen wordt besloten met een gewogen stemverhouding. Deze is
gebaseerd op het ledenaantal van de lidverenigingen. Het
federatiebeleid wordt vastgesteld in de AV via beleids- en jaarplannen. 

Alle voorzitters van de aangesloten beroepsverenigingen + het DB.
Bestuurt op afstand. Het AB neemt besluiten in principe op basis van
consensus. 

Het DB bestaat in 2024 uit twee deskundige leden. De onafhankelijke voorzitter (met in
portefeuille strategie, coördinatie HR en organisatieontwikkeling) en een DB-lid met de
portefeuille Finance & Risk. Zij zijn benoemd door de AV en zorgen samen met de directeur
van het bureau voor de voorbereiding en coördinatie van  het beleid en voor externe
vertegenwoordiging.

De directeur zorgt voor uitvoering van het beleid op basis van de vastgestelde beleids- en
jaarplannen. Het bureau zorgt voor de beleidsvoorbereiding, coördinatie en samen met het
DB voor de externe vertegenwoordiging van Vaktherapie Nederland. Waar nodig worden de
verenigingen geraadpleegd en worden commissies of werkgroepen ingesteld voor
specifieke onderwerpen. De directeur is ambtelijk secretaris van het AB en DB en is
aanwezig bij alle vergaderingen van het AB en DB. 

Directeur & Bureau

Dagelijks Bestuur

Algemeen Bestuur

Algemene Vergadering



Algemeen bestuur Dagelijks bestuur

Bestuur

NVBT
Harry Wagemakers

NVDBT
Chantal van Elswijk

Voorzitter
Irène Verkuylen

NVPMT
Pim Hoek

T/m 23 oktober ‘24

NVPMT
Lieke Vogels

Vanaf 24 oktober ‘24

NVvMT
Laurien Hakvoort

T/m 31 mei ‘24

NVvMT 
Sonja Aalbers

Vanaf 1 juni ‘24

NVPMKT
Sjoerdje van den Manacker

NVVS
Sanne de Theije

NVDT
Arijan van Bavel

T/m 3 juli ‘24

NVDT
Vacant

Voorzitter
Irène Verkuylen

Kennis & Onderzoek
Vacant

Finance & Risk
Vacant

Finance & Risk
Harry Wagemakers
T/m 31 maart ‘24
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Rick Schumacher Manon van Leeuwen Joanna Brouwers  Leonie Scholtens

Irene Rentenaar Martin Hoogvliet Mijke Goossens Marte Goes Thalina den Haring

Susanne van der Lugt Meike Lanting Hadassa Knaapen

Directeur | Ingrid Wiechers Jan Kooning

Femke Valkenberg

Van 9 naar 15 medewerkersBureau

Secretariaat waaronder
 Ledenservice en

Kwaliteitsregister Vaktherapie

Beleid

Communicatie 

Financiën
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      Opmerkingen over de grafiek:

In 2022 is de ledenservice uitbesteed. De ledenservice
is vanaf 1 juli 2024 terug in huis gehaald.  
Het Kwaliteitsregister Vaktherapie was uitbesteed en
is vanaf 2022 in huis gehaald. 
In 2023 kwam er een nieuwe directeur volgens het
fade in fade out-principe. De vorige directeur is
aangebleven als adviseur. 
Ook besteden we sinds de verhuizing de studenten- en
welkomstpakketten, voorraadbeheer en opslag uit.

Deze grafiek zet het aantal fte dat bij Vaktherapie Nederland
werkt af tegen de groei van het aantal leden van de bij de
federatie aangesloten beroepsverenigingen. In de afgelopen tien
jaar is het aantal leden gegroeid van 2405 naar 4791. Het aantal
fte van het bureau is gegroeid van 2.53 fte naar 11.09 fte. 

Bureau
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Bureau

Leonie, wat maakt jouw werk zo leuk
en waar ben je trots op?

“De afwisseling in vragen die op me af komen. 
De vragen gaan echt alle kanten op. 

En ik ben er trots op dat ik in de beantwoording
ervan iets kan betekenen voor onze leden.”

Ledenadministratie

Vanaf 1 juli 2024 heeft Vaktherapie Nederland de
ledenadministratie terug in huis gehaald. Hiervoor
zijn twee nieuwe collega's aangenomen: Leonie en
Joanna.

Deze beslissing is niet alleen kostentechnisch
gunstiger. De organisatie hoopt hierdoor vooral
meer feeling te krijgen met wat er bij de
vaktherapeuten leeft. 
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Vaktherapie Nederland
Cliëntenadviesraad 
Commissie Loondienst
Commissie Product- en Moduleontwikkeling
Commissie Vrijgevestigde Vaktherapeuten
Congrescommissie
Jeugdhulp Expertise Team
Kascontrolecommissie
Klachtencommissie
Visitatiecommissie

Commissies
Vaktherapie Nederland en het Kwaliteitsregister Vaktherapie dat zij voert,
hebben een aantal commissies. Commissies bestaan uit vrijwilligers en
leveren een fundamentele bijdrage aan de organisatie.

In 2024 is de toelatingscommissie opgericht. Dit heeft te maken met de
ontkoppeling van het Kwaliteitsregister Vaktherapie, die per 1 januari 2025
ingegaan is. 

Hierdoor is het register rechtstreeks toegankelijk voor vaktherapeuten.
(lees meer op pagina 34). De toelatingscommissie heeft als belangrijkste
doel het beoordelen van aanvragen om rechtstreeks opgenomen te worden
in het Kwaliteitsregister Vaktherapie. 

Kwaliteitsregister Vaktherapie
Accreditatiecommissie
Beoordelingscommissie
Registratiecommissie 
Toelatingscommissie
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Netwerken
De kennisnetwerken fungeren zelfstandig op
basis van vrijwilligers, financieel ondersteund
door Vaktherapie Nederland. 

Kennisnetwerk Affectregulerende vaktherapie

Kennisnetwerk Forensisch werkveld

Kennisnetwerk Kind en Jeugd

Kennisnetwerk Nieuwkomers

Kennisnetwerk Oncologie

Kennisnetwerk Vaktherapie-Antroposofisch Geïnspireerd

Kennisnetwerk Vaktherapie bij Hoogbegaafdheid
15



Vrijwilligers
Onze wens is om de aanjager te zijn achter een bruisend netwerk.
Als Vaktherapie Nederland kennen we zo’n 30 commissies,
werkgroepen en netwerken gerund door vrijwilligers. Daarnaast
participeren vrijwilligers bijvoorbeeld in richtlijnen, werken ze mee
aan het Tijdschrift voor vaktherapie en de herziening van het
beroepscompetentieprofiel.

De grafiek hieronder geeft het aantal vrijwilligers door de jaren heen
aan. Opvallend is de terugval in de jaren 2021 en 2022 en we
vermoeden dat dit door de situatie rondom corona komt. 

In 2024 hadden we 276 vrijwilligers.
Deze groep verzet met elkaar veel
werk dat een bijdrage levert aan onze
doelen en waar leden direct iets aan
hebben. De vrijwilligers vormen
hiermee een essentiële groep binnen
de organisatiestructuur. 

Op onze jaarlijkse vrijwilligersbijeen-
komst hebben we de vrijwilligers
betrokken bij onze plannen. Zo
kunnen de commissies en netwerken
hun eigen jaarplannen afstemmen op
het overkoepelende beleid. Ook
hebben we iedereen natuurlijk van
harte bedankt voor hun inzet. We
willen iedereen de onderlinge
verbinding en gehechtheid de
aankomende jaren nog sterker laten
ervaren. Vrijwilligers maken hier
onderdeel vanuit.
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3   uitgaven van het Tijdschrift voor vaktherapie
3   webinars
10  nieuwsbrieven voor de leden van de verenigingen
80 nieuwsberichten op de ledenwebsite

In 2024 verschenen er...

In 2024 beheerden we 6 websites...

vaktherapienederland.nl
registervaktherapie.nl
vaktherapie.nl
weekvandevaktherapie.nl
databank.vaktherapie.nl
vakeffect.vaktherapie.nl

In 2024 verzorgden we ..

voor de 7 aangesloten beroepsverenigingen de
ledenservice voor 4971 leden en beheerden we
het Kwaliteitsregister Vaktherapie voor 3044
vaktherapeuten.

In 2024...

40  LinkedIn voor stakeholders
26  Facebook - Vaktherapie voor cliënten
93  Facebook - Vaktherapie Nederland voor vaktherapeuten

In 2024 postten we...

7   artikelen uit het Tijdschrift voor vaktherapie
3   onderzoeksliteratuur
2   Producten en Modulen

In 2024 publiceerden we op de Databank Vaktherapie...

17



Voor wie we er zijn
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We zijn er voor cliënten

Dit is onze ambitie! Om deze ambitie waar te maken, focussen we ons op de drie
zorggebieden waarop we de meeste impact kunnen maken. Op elk terrein is een
beleidsadviseur actief.

“Vaktherapie is als ervaringsgerichte behandeling structureel
onderdeel van het reguliere zorgaanbod in Nederland in 2030.”

Ggz Langdurige zorg Jeugdzorg
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Vaktherapie Nederland is er voor alle vaktherapeuten die lid zijn van een
van de zeven bij ons aangesloten beroepsverenigingen. Wij bouwen aan de
beschikbaarheid en toegankelijkheid van vaktherapie. En we behartigen de
belangen van deze vaktherapeuten.

We hebben ons op basis van deze uitdagingen op 6 terreinen doelen
gesteld, die ook in 2024 de leidraad vormden voor alles wat we de deden.
Deze zijn terug te vinden in ons meerjarenbeleidsplan op pagina 5 van dit
jaarverslag.

We zijn er voor vaktherapeuten
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Hieronder zie je het verloop van het totaal aantal leden van de zeven bij
Vaktherapie Nederland aangesloten beroepsverenigingen. Daarnaast zie je
de jaarlijkse groei van het totaal aantal leden met een korte toelichting van
bepaalde pieken.

*In 2014 heeft de NVPMKT zich aangesloten
  In 2017 heeft de NVVS zich aangesloten  
  In 2021 is de Nederlandse Vereniging voor Kunstzinnige Therapie     
   (NVKT) geïntegreerd in Vaktherapie Nederland
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*Types lidmaatschap kunnen per vereniging verschillen.

22



*Types lidmaatschap kunnen per
vereniging verschillen.
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Wat we hebben gedaan
Het streven is dat alles wat wij doen, bijdraagt aan het behalen van onze missie:

“Vaktherapie is als ervaringsgerichte behandeling 
structureel onderdeel van het reguliere zorgaanbod 

in Nederland in 2030”

Om dit te bereiken, toetsen we onze werkzaamheden voortdurend aan ons
meerjarenbeleidsplan (zie pagina 5 van dit jaarverslag). 

Op de volgende pagina's vind je een greep uit onze inspanningen in 2024. 
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In verband met deze nieuwe positionering is besloten om de naam FVB te
wijzigen naar Vaktherapie Nederland - federatie van vaktherapeutisch
beroepen. De naam wijzigen we voorlopig nog niet bij de KVK, maar we
gaan deze wel voeren.

Deze naam laat aan beleidsmakers, financiers en andere stakeholders
zien waar we voor staan en is herkenbaar. Ook de naam van het Register
Vaktherapie is gewijzigd naar: Kwaliteitsregister Vaktherapie. 

In 2024 zijn we begonnen met het omzetten van de naam in al onze
communicatie-uitingen.

In 2024 hebben we hard gewerkt aan de bekendheid van
vaktherapie. Dat hebben we onder andere gedaan door:

Bekend

We hebben in 2024 gewerkt aan een eenduidige positionering
die breed wordt uitgedragen richting beleidsmakers,
financiers, verwijzers, cliënten en overige stakeholders. Dit
helpt om te werken aan een sterke positie van vaktherapie en
de vaktherapeutische disciplines. Uitkomsten zijn:

Herpositionering

Naamswijziging



Bekend
Nieuwe huisstijl

Voortvloeiend uit de herpositionering van Vaktherapie Nederland en de
naamswijziging komt een nieuwe huisstijl, met nieuwe logo's voor
Vaktherapie Nederland, Kwaliteitsregister Vaktherapie en het
vaktherapielogo gericht op cliënten: Vaktherapie - doen ervaren effect.

Endorsement
Endorsement zorgt voor herkenbaarheid en verbinding met Vaktherapie
Nederland in alle uitingen van de verenigingen, commissies en
netwerken. Alle verenigingen zijn gevraagd om minstens in hun ‘brede’
uitingen ‘lid van Vaktherapie Nederland' te voeren. Zij hebben de keuze
om ook hun logo  meer in lijn te laten brengen met het nieuwe logo van
Vaktherapie Nederland. De verenigingen die voor deze laatste optie
hebben gekozen zijn de NVvMT, NVPMKT, NVDBT en de NVDT.

Ook is er speciaal voor commissies en netwerken van Vaktherapie
Nederland een toevoeging op hun naam of logo gemaakt. Dit is:
‘onderdeel van Vaktherapie Nederland'. 

Tijdschrift voor vaktherapie
Ook het Tijdschrift voor vaktherapie gaat mee in de nieuwe huisstijl.
Verder komt het tijdschrift nu drie keer per jaar uit, in plaats van elk
kwartaal. En er is besloten een digitale aanvulling op te zetten.



Bekend

Vrijdag 8 november 2024 was vaktherapie goed
vertegenwoordigd op het congres POH-GGZ. De hele dag
konden bezoekers langskomen bij de stand. Ook waren er twee
workshoprondes waarin de deelnemers zelf konden ervaren
hoe vaktherapie werkt. De reacties waren zeer positief.

Congres POH-GGZ
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Bekend

Met de vaktherapie-prijs wil Vaktherapie Nederland initiatieven
of plannen waarderen die bijdragen aan een sterke positie van
vaktherapie.

Vaktherapie-prijs

Jury en inzendingen

De Vaktherapie-prijs wordt tweejaarlijks uitgereikt. In 2024
waren de voorbereidingen voor de nieuwe ronde in volle gang.  
We hebben het thema vastgesteld: veerkracht. We hebben een
zeskoppige jury samengesteld en alle vaktherapeuten
opgeroepen om tot 1 november 2024 hun plan, idee of project
in te zenden. 

Er zijn 24 inzendingen binnengekomen!

Hier lees je meer over de Vaktherapie-prijs.
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https://vaktherapienederland.nl/over-vaktherapie-nederland/vaktherapie-prijs


Erkend
Vaktherapie Nederland wil graag samenwerken met relevante partners om vaktherapeuten
een stem te geven. In 2024 waren enkele van onze grote samenwerkingspartners:

Samenwerken

Samen met de tien andere  beroepsverenigingen werken we samen in het
SBJ: Samenwerkende Beroepsverenigingen Jeugd. Via het SBJ dragen we bij
aan maatschappelijke opgaven en thema's, waaronder ook die van de
Hervormingsagenda Jeugd 2023-2028.

Jeugdartsen Nederland (AJN)
Beroepsvereniging van Professionals in Sociaal Werk (BPSW)
Beroepsvereniging voor kinder- en jongerenwerk (BVjong)
Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV)
Landelijke Vereniging van Vrijgevestigde Psychologen & psychotherapeuten (LVVP)
Nederlands Instituut van Psychologen (NIP)
Nederlandse vereniging voor kindergeneeskunde (NVK)
Nederlandse vereniging van pedagogen en onderwijskundigen (NVO)
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP)
Beroepsvereniging verzorgenden en verpleegkundigen (V&VN)

Samenwerkingspartners binnen het SBJ
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Vaktherapie Nederland was in 2024 aangesloten bij P3NL. P3NL is een federatie van wetenschappelijke en
beroepsverenigingen die een collectieve verantwoordelijkheid voelen voor een mentaal gezonde
samenleving. Lidmaatschap van P3NL geeft ons een sterkere positie aan diverse belangentafels, dankzij de
goede bestuurlijke lijnen van P3NL met onder andere VWS, ZiN en NZa. 

Vaktherapie Nederland was in 2024 lid van de initiatiefgroep van
het project ‘Versterken van (post)hbo-professionals die het
biopsychosociaal welzijn bevorderen’. Dit project komt voort uit
de samenwerking van beroepsorganisaties in P3NL. 

In april 2024 organiseerde de initiatiefgroep van het project een
Invitational Conference voor stakeholders. Uit deze bijeenkomst
kwamen drie thema’s voort, die in 2024 verder zijn uitgewerkt,
namelijk het belang van een gezamenlijke stem, het verbeteren
van de (h)erkenning van kwaliteiten van hbo-professionals en het
verbeteren van loopbaanpaden voor hbo-professionals. 

Deze thema’s worden in 2025 voortgezet in drie werkgroepen,
waar Vaktherapie Nederland deel van uitmaakt. 

Erkend

Versterken (post)hbo-professionals 
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Erkend

Onder begeleiding van Akwa GGZ ontwikkelt de geestelijke gezondheidszorg
kwaliteitsstandaarden voor behandeling van psychische klachten. Daarin
hebben cliënten, naasten en zorgverleners samen beschreven wat zij goede
zorg vinden. 

Daarnaast is Vaktherapie Nederland vertegenwoordigt in de kwaliteitsraad
van Akwa GGZ. Vaktherapie heeft bij Akwa GGZ een zorgstandaard: de
zorgstandaard Vaktherapie. Ook nemen verschillende vaktherapeuten
namens Vaktherapie Nederland deel aan het opstellen of updaten van
verschillende zorgtandaarden. Zie pagina 41 voor deze opsomming.

Sinds oktober 2023 zijn we als Vaktherapie Nederland een samenwerking
aangegaan met GEM (Ecosysteem Mentale Gezondheid, eerder ook wel
bekend als De Nieuwe ggz). Voor vaktherapeuten in de ggz betekent dit een
kans om concreet bij te dragen aan het inrichten van een nieuw ggz-
zorglandschap, met ruimte voor creatieve ideeën om de waarde van
vaktherapie op de juiste plek en het juiste moment voor de hulpzoekende
burger in te zetten.  In 2024 is Vaktherapie Nederland ingestapt in GEM
Amsterdam Zuidoost. 

Lees hier meer over de samenwerking met GEM. 31

https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/vaktherapie/introductie
https://vaktherapienederland.nl/belangenbehartiging/ecosysteem-mentale-gezondheid-gem


Vaktherapie Nederland is aangesloten bij vakbond FBZ. De FBZ voert 
onder andere cao-onderhandelingen namens ons voor de cao's:

Er zijn drie ijkfuncties van vaktherapeuten opgenomen: een
Vaktherapeut beeldend in de ouderenzorg, een Vaktherapeut
muziek in de gehandicaptenzorg en een Vaktherapeut
psychomotorische therapie in de ggz. De ijkfunctie in de
gehandicaptenzorg is toegevoegd om te verduidelijken dat
functiegroep 55 ook aan de orde kan zijn voor vaktherapeuten in
andere sectoren dan de ggz en bovendien ook voor andere
disciplines binnen vaktherapie.

FWG (Functiewaardering Gezondheidszorg) is het systeem dat gebruikt
wordt om functies in de zorgsector te waarderen. Het zorgt ervoor dat
werk met een vergelijkbare zwaarte ook op een eerlijke en gelijke
manier wordt beloond.

Functies veranderen voortdurend door ontwikkelingen in de zorg.
Daarom analyseert Stichting FWG jaarlijks tal van functies en past na
ruggenspraak met de vakbonden en werkgeversorganisaties het
functiemateriaal in het FWG-systeem hierop aan. Vakbond FBZ
vertegenwoordigt Vaktherapie Nederland in de gesprekken met
Stichting FWG. Wij hebben hiervoor input gegeven en kunnen toelichten
op welke manier functies zich ontwikkeld hebben. Dit heeft geresulteerd
in actualisatie van het functiemateriaal.

Aanpassing functies in FWG-systeem 

Kijk hier voor meer informatie.

Erkend

Nederlandse Universiteiten
Universitaire Medische Centra
Verpleeg-, Verzorgingshuizen, Thuiszorg en

      Jeugdgezondheidszorg
Ziekenhuizen

Geestelijke gezondheidszorg
Gehandicaptenzorg
Gezondheidscentra
Jeugdzorg
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Erkend

Het Landelijk Domeinprofiel (LDP) Vaktherapie en het Beroepscompetentieprofiel (BCP) Vaktherapie waren aan herziening toe.
Ook de verplaatsing van de hbo-bacheloropleidingen Vaktherapie van het onderwijsdomein 'sociale studies' naar het domein
'gezondheid' vroeg om inhoudelijke aanpassingen. Eind 2023 maakten we samen met de opleidingen en onze beroepsverenigingen
een start met de herziening van beide profielen. In 2024 is het project echt tot bloei gekomen. Het doel: beter aansluiten op de
actuele ontwikkelingen in het onderwijs en de zorg.

Naast de bacheloropleidingen Vaktherapie deden ook de bachelors
Speltherapie (Christelijke Hogeschool Ede), Muziektherapie (ArtEZ) en PMT
(Windesheim) mee aan de update van het Landelijk Domeinprofiel
Vaktherapie.

Herziening van Landelijk Domeinprofiel (LDP) Vaktherapeutische beroepen 
en Beroepscompetentieprofiel (BCP) Vaktherapeutische beroepen. 

Omdat het LDP Vaktherapeutische beroepen sterk geënt is op het
Beroepscompetentieprofiel Vaktherapeutische beroepen, is ervoor
gekozen om beiden te herzien in parallel verlopende projecten van de
bacheloropleidingen en Vaktherapie Nederland. De projectgroep LDP en
projectgroep BCP hebben daarbij regelmatig samengewerkt. Daarbij is er
door gebruik te maken van een extern bureau in de
informatieverzamelingsfase en door het formeren van “spiegelgroepen”
veel feedback uit zowel het werkveld, het onderwijsveld als uit het
stakeholderveld opgehaald en verwerkt. 

Eind 2024 is het inhoudelijke proces afgerond. De inhoud van
het nieuwe BCP Vaktherapeutische beroepen is door de
Algemene Vergadering van Vaktherapie Nederland vastgesteld.

Bekijk het BCP
Bekijk het LDP
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Erkend
Loskoppeling Kwaliteistregister Vaktherapie

Vaktherapie Nederland voert het Kwaliteitsregister Vaktherapie. Vanaf 1
januari 2025 is het Kwaliteitsregister Vaktherapie direct toegankelijk: vanaf
dan is lidmaatschap van een beroepsvereniging geen voorwaarde meer voor
toegang tot het Kwaliteitsregister Vaktherapie. 

Hiertoe is in 2024 besloten. Dit besluit komt naar aanleiding van de roep uit
het veld om het kwaliteitsregister ook toegankelijk te maken voor
vaktherapeuten die géén lid zijn van een bij ons aangesloten
beroepsvereniging.

Het hele jaar heeft vervolgens in het teken gestaan van de voorbereidingen
voor de loskoppeling. Ook is er veel aandacht besteed aan het informeren van
vaktherapeuten via nieuwsberichten, de nieuwsbrief en een speciaal webinar.
Zo kwamen zij te weten wat er met de loskoppeling voor hen verandert of juist
hetzelfde blijft.
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Erkend

Hier zie je de ontwikkeling van het aantal inschrijvingen en het aantal geregistreerde vaktherapeuten in het Kwaliteitsregister Vaktherapie in de
afgelopen jaren. De piek in het aantal inschrijvingen in 2021 is te verklaren door een combinatie van twee gebeurtenissen. Allereerst de invoering
van de AGB-code voor vaktherapeuten die werken onder het Zorgprestatiemodel (ZPM). Voorwaarde voor de code werd dat de vaktherapeut is
aangesloten bij een bij (toen nog) de FVB aangesloten beroepsvereniging. Hierdoor kwam de vaktherapeut ook relatief goedkoop in het (toen nog)
Register Vaktherapie. Ten tweede ging de Nederlandse Vereniging voor Kunstzinnige Therapie (NVKT) op in (toen nog) de FVB, waardoor een
nieuwe groep therapeuten toegang kreeg tot het register. 

De piek in de inschrijvingen in 2024 is te verklaren doordat er vanaf 2025 een belangrijke wijziging ingaat. Wil je na 1 januari 2025 als
vaktherapeut declarabel zijn binnen het ZPM dan moet je naast een AGB-code óók een inschrijving in het Kwaliteitsregister Vaktherapie hebben.

Peildatum 1 januari van het desbetreffende jaar.

Groei van het Kwaliteitsregister Vaktherapie
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Erkend
Hier zie je het aantal geregistreerde
vaktherapeuten in het Kwaliteitsregister
Vaktherapie afgezet tegen het aantal
leden van de bij Vaktherapie Nederland
aangesloten beroepsverenigingen, door
de jaren heen.

Peildatum 1 januari.

*Merk op dat niet álle leden van de
beroepsvereniging toegang hebben tot
het Kwaliteitsregister Vaktherapie, zoals
studentleden en belangstellend leden.

Let op: de grafiek geeft het totaal aantal leden van de verenigingen weer. De
kleine groep studentleden, ereleden en belangstellende leden zitten hier ook  
bij. Zij hebben tot en met 2024 echter geen toegang gehad tot het register.
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Erkend

Hier volgen de cijfers van de
commissies van het Kwaliteitsregister
Vaktherapie over de afgelopen vijf
jaar. De toelatingscommissie is nieuw
en zal vanaf 2025 zaken behandelen.

De registratiecommissie behandelt
voornamelijk bezwaren tegen
uitschrijving van geregistreerden uit
het register en bezwaren tegen
afgewezen aanvragen voor de
accreditatie van scholingen. Er is een
piek te zien in 2024 in het aantal
behandelde én toegekende bezwaren.
Hoe is dit te verklaren?

Veel van de bezwaren gaan ofwel over scholing die niet voldeed, ofwel over het niet op tijd hebben ingeleverd van het
dossier. Hoewel het oorspronkelijke bezwaar niet erkend is, denkt de commissie wel mee over een alternatieve route om
toch het achterliggende doel, namelijk het behalen van de scholingspunten of het indienen van het dossier, mogelijk te
maken. De commissie neigt er in deze gevallen naar coulance te tonen, mits er een gegronde reden is. Omdat het
uiteindelijke doel toch behaald wordt, zijn de bezwaren als ‘erkend’ genoteerd.
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Erkend

De accreditatiecommissie, die zich onder andere bezighoudt
met de accreditatie van bij- en nascholing, is tijdens de jaren
van de corona-epidemie coulanter geweest met het erkennen
van punten aan scholingen. Er werd bijvoorbeeld eerder
akkoord gegeven op online scholing. In 2024 trekt de
accreditatiecommissie de teugels verder aan, waardoor er
meer scholing wordt afgekeurd en er meer bezwaren kunnen
binnenkomen bij de registratiecommissie.

De beoordelingscommissie heeft als belangrijkste doel het
beoordelen van aanvragen om opgenomen te worden in het
Kwaliteitsregister Vaktherapie. Er is in 2024 een piek van
dispensatieaanvragen te zien. Er zijn veel oudgedienden die
tegen hun pensioen aanlopen en hun inschrijving in het
register wilden laten aflopen. Nu het als vaktherapeut
werkzaam binnen de fz en ggz vanaf 1 januari 2025 verplicht is
ingeschreven te staan in het Kwaliteitsregister Vaktherapie
om declarabel te zijn, willen zij hun inschrijving verlengen. Dit
zou een verklaring kunnen zijn voor deze piek.

Wat ook opvalt is de piek in het aantal aanmeldingen van
supervisors. Er is geen duidelijke oorzaak voor deze piek.



Vanuit het oogpunt van professionalisering en borging van kwaliteit
is het een logische stap om visitatie voor vrijgevestigden te
verplichten. In 2024 is dan ook besloten dat vanaf 2025 visitatie
voor vrijgevestigde vaktherapeuten verplicht is.

Erkend
Verplichte visitatie

Lees hier verder voor meer informatie.

Voor vaktherapeuten biedt het een mooie kans
om de kwaliteit van hun praktijkvoering te
verbeteren en te waarborgen. Vaktherapie
Nederland werkt hiervoor samen met het
bureau Visie-tatie, dat de vaktherapeuten
ondersteunt door een helder rapport en
waardevolle inzichten voor verdere groei en
ontwikkeling te bieden.
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Vaktherapie Nederland werkt hard aan het opbouwen van een netwerk in de langdurige zorg. 

Toekomstagenda gehandicaptenzorg

Op 4 november 2024 vond de Invitational Conference voor
toekomstige beroepen en functies in de gehandicaptenzorg
plaats. Hierbij deelden deelnemers uit verschillende disciplines,
zoals zorg en onderwijs, hun visie op de toekomst van de
gehandicaptenzorg. Namens Vaktherapie Nederland heeft een
vaktherapeut een plenair intermezzo tijdens deze Invitational
Conference verzorgd, waarbij ervaren en doen (uit het hoofd en
in het lijf) centraal stonden. 

Samenwerkende beroepsorganisaties in 
de gehandicaptenzorg

Samen met de Nederlandse Vereniging van
Pedagogen en Onderwijskundigen (NVO) heeft
Vaktherapie Nederland in 2024 contact gezocht
met diverse beroepsverenigingen in de
gehandicaptenzorg, met de vraag of zij open
staan voor een vorm van samenwerking. 

Het doel is om - waar nodig – krachten te
bundelen, de zichtbaarheid van onze beroepen
in de gehandicaptenzorg te vergroten en
gezamenlijk onze stem te laten horen richting
stakeholders. Deze samenwerking zullen wij in
2025 verder met elkaar verkennen. 

Langdurige zorg

Erkend
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Vaktherapie Nederland heeft ook dit jaar actief deelgenomen aan de
ontwikkeling van diverse kwaliteitsrichtlijnen in de zorg. Daarmee
leveren we een bijdrage aan betere zorgstandaarden, en tonen we
ook aan dat onze kennis en ervaring als waardevol worden gezien
binnen het veld. Door aan tafel te zitten bij richtlijnontwikkeling,
helpen we mee bepalen wat als effectieve en bewezen zorg wordt
erkend. Zo verbinden we dagelijkse praktijk met wetenschappelijke
evidentie en versterken we onze positie als deskundige en
betrouwbare partner in de zorg.

Zorgstandaarden met Akwa GGZ
Eetstoornissen (update)
FNS/Conversiestoornissen
Bipolaire stoornissen
ADHD
Angstklachten en -stoornissen
Depressieve stoornissen
SOLK/ALK
Forensisch Klinische Zorg
Vaktherapie
Psychische stoornissen en ZB/LVB

Multidisciplinaire richtlijnen met 
Medisch Specialisten
SOLK/ALK (update)
Depressieve stoornissen (alleen MT en PMT)
Angst- en dwangstoornissen
Psychotrauma/PTSS
Autisme spectrum stoornissen (ASS) Jeugd

Bewezen
Kwaliteitsrichtlijnen

Multidisciplinaire richtlijnen in de langdurige zorg
Eenzaamheid
Pijn bij mensen met een verstandelijke beperking
Veroudering bij verstandelijk gehandicapten
Bewegen bij Langdurige zorg
Seksualiteit en intimiteit
Kwaliteitszorg psychotrauma bij (L)VB
Kwaliteitsinstrument Zingevende dagbesteding
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Bewezen
Vaktherapie Nederland werkt samen met de erkende opleidingenSamenwerken

Vaktherapie Nederland staat voor kwaliteit. Om lid te worden
van een van de beroepsverenigingen die bij ons zijn
aangesloten, moet een vaktherapeut een erkende opleiding
hebben afgerond. Op deze manier borgen we het niveau en de
kwaliteit van de zorg die onze leden leveren.

Sinds 2014 maken alle erkende opleidingen voor vaktherapie  
(met uitzondering van de VU/PMT) deel uit van het Landelijk
Overleg Opleidingen Vaktherapeutische Beroepen (LOO VTB).
Vaktherapie Nederland maakt vanaf het begin deel uit van het
LOO VTB. Op deze manier hebben we inbreng als het gaat om
de kwaliteit van de opleidingen. 

Contact met de opleidingen gaat bijvoorbeeld over het traject
‘Passende zorg in de ggz', het brancheonderzoek en de
ontwikkeling van kennis en onderzoek. 
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Bewezen

In het voorjaar is begonnen met de organisatie van Het
Vaktherapeuten Congres (voorheen FVB-congres). Op het
tweejaarlijks congres worden onderzoek en praktijk verbonden;
wat zijn de nieuwste inzichten en wat is de praktische
toepassing ervan. Er komt een informatiemarkt waar
verschillende externe partijen in contact komen met
vaktherapeuten. Zowel vaktherapeuten, onderzoekers als
sprekers van buiten de vaktherapiewereld verzorgen de
workshoprondes. Om het programma te realiseren is er in 2024
een congrescommissie gevormd die de inhoud vormgeeft. 

Het Vaktherapeuten Congres

De congrescommissie is de Belevingsstraat
aan het testen.
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Van 11 tot en met 17 november 2024 was de Week van de
Vaktherapie met het thema ‘veerkracht’. De week heeft als doel
alle vaktherapeuten een handvat te geven om zich te profileren.
Zij zijn de beste ambassadeurs natuurlijk!. Vaktherapeuten door
het hele land hebben gedurende deze week activiteiten
georganiseerd, zoals workshops en open-huizen.

Vaktherapie Nederland heeft alle materialen in de nieuwe huisstijl
beschikbaar gesteld om vaktherapeuten te ondersteunen in hun
rol als ambassadeurs. Van een inspiratieboekje en tips tot
downloadbare materialen en de webshop. 

Lobby
Stevige vaktherapeuten die goede lobbyisten en
ambassadeurs voor vaktherapie zijn.

Faciliteren

Als initieerder van de Week van de Vaktherapie wil
Vaktherapie Nederland natuurlijk een goed voorbeeld geven.
Daarom was er op donderdag 14 november in het Huis voor
de Gezondheid waar het bureau gevestigd is een heuse
Vaktherapie Proeverij. Vaktherapeuten en studenten hebben
meegedaan om onze ‘huisgenoten’ kennis te laten maken met
de verschillende vaktherapeutische disciplines!

Week van de Vaktherapie



Met elkaar werken we eraan dat vaktherapie voor iedere cliënt in
Nederland beschikbaar is. Daar is een stevige positie van
vaktherapie en alle vaktherapeuten voor nodig. De vaktherapeut
binnen een instelling of met een eigen praktijk kan hier aan
bijdragen, onder andere door de online zichtbaarheid te vergroten.

Webinars online profileren & online video's

Aantal aanmeldingen webinar: 222
Cijfer: 7

“Het klonk alsof jullie je goed konden
verplaatsen in onze situatie en ons.”

Veel vaktherapeuten willen dit, maar weten niet goed hoe. Daarom
heeft Vaktherapie Nederland in juli 2024 een reeks laagdrempelige
video's gepubliceerd over hoe je jezelf profileert. Je vindt ze hier.

Daarnaast zijn aan de vooravond van de Week van de Vaktherapie
twee webinars gehouden in samenwerking met twee marketing
professionals. Eén vond plaats op donderdag 24 oktober en één op
woensdag 30 oktober. Voor leden van de beroepsverenigingen
waren deze webinars gratis te volgen.

Deze voorzieningen helpen vaktherapeuten hun krachten te
herkennen en benutten om hun vak onder de aandacht te brengen!

In aanloop naar de Week van de Vaktherapie
werd gekozen voor het thema: veerkracht

Lobby
Professionalisering
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Lobby

Vaktherapie Nederland komt actief op voor de belangen van
vaktherapeuten. Daarnaast maken we gebruik van verschillende
kanalen om de vaktherapeuten te betrekken en te informeren
over belangrijke ontwikkelingen.

In 2024 werd bekend dat de Belastingdienst vanaf 2025
strenger gaat optreden op de wet DBA, oftewel op
schijnzelfstandigheid. Vanaf 2026 zal er ook beboet worden. 

Omdat veel vaktherapeuten als zelfstandige werken, heeft
Vaktherapie Nederland vaktherapeuten herhaaldelijk gewezen
op deze ontwikkeling en relevante updates verzonden.

Belangenbehartiging, lobby en beleid

Schijnzelfstandigheid

Zorgprestatiemodel

Hoewel het zorgprestatiemodel (ZPM) in 2022 is
ingevoerd als bekostigingsmodel binnen de instellingen
voor ggz en forensische zorg (fz), houdt Vaktherapie
Nederland de vinger aan de pols en hebben we
verschillende signalen bij vaktherapeuten opgehaald.

In 2024 heeft Vaktherapie Nederland een uitgebreid en
constructief gesprek gehad met de NZa over deze
signalen uit het veld. Lees hier meer over de
uitkomsten van dit gesprek.
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Stevige vaktherapeuten zijn goede lobbyisten en
ambassadeurs voor vaktherapie. Daarom willen
we als Vaktherapie Nederland graag weten hoe  
het met de vaktherapeuten gaat en waar
behoeften liggen.

Vaktherapie Nederland heeft daarom eind 2024 in
samenwerking met het lectoraat Vaktherapie in de
Gezondheidszorg (VTGZ) van de Hogeschool van
Arnhem en Nijmegen (HAN) een enquête uitgezet
over het professioneel welbevinden van
vaktherapeuten. Alle vaktherapeuten die lid zijn
van een aangesloten beroepsvereniging zijn
uitgenodigd deel te nemen aan het onderzoek.

De resultaten komen in 2025.

Lobby
Onderzoek naar professioneel welbevinden
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Stevig, overkoepelend bureau
Vrijwilligers

In 2024 waren er 276 vrijwilligers. Deze vrijwilligers van Vaktherapie
Nederland verzetten met elkaar veel werk. Ze leveren een bijdrage aan de
doelen van onze organisatie en dit heeft direct effect op de leden van de
bij ons aangesloten beroepsverenigingen. De vrijwilligers vormen hiermee
een essentiële groep binnen de structuur van Vaktherapie Nederland. 

Vaktherapie Nederland streeft naar een betere aansluiting tussen de
commissies, netwerken en werkgroepen en het bureau. Het doel hiervan
is dat de ambitie en doelstellingen van Vaktherapie Nederland en de
activiteiten van deze commissies, netwerken en werkgroepen goed op
elkaar aansluiten.

“Dank je wel, goeie avond vond ik.”

“Digitale bitterballen?”

“Ik vind het logo van Vaktherapie Nederland erg mooi.”

Om dit te bewerkstelligen én om de
vrijwilligers te bedanken hebben we
op donderdag 5 september 2024
een online vrijwilligersbijeenkomst
gehouden. We hebben hierin onze
doelen gedeeld en handreikingen
gegeven voor de jaarplannen van de
verschillende commissies en
netwerken. Ook was er ruimte voor
inspiratie en gesprek. 
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Betaling vaktherapie

Vaktherapie krijgt in 2024 uit verschillende regio's signalen dat de inkoop van
jeugdhulp voor vaktherapeuten lastiger wordt. Waarom lukt het de ene
vaktherapeut wel om aanbesteed te worden en de andere niet? Welke lessen
kunnen we van elkaar leren? 

Daarom publiceert Vaktherapie Nederland op 6 mei het boekje ‘Aanbesteden in de
jeugdhulp als vaktherapeut'. Hierin zijn 6 casussen met tips verzameld, alsook
documenten die vaktherapeuten kunnen helpen tijdens het aanbestedingsproces.

Open hier het boekje.

Als vrijgevestigde vaktherapeut kan het lastig zijn om tot een goed contract te
komen met de gemeenten. Regio’s en gemeenten kiezen steeds vaker voor minder
en grotere zorgaanbieders of samenwerkingsverbanden. Hierdoor bestaat er een
risico voor vrijgevestigden om niet meer gecontracteerd te worden of verplicht te
worden tot onderaannemerschap. Dit is onwenselijk en daarom heeft Vaktherapie
Nederland als onderdeel van de Samenwerkende Beroepsverenigingen Jeugd (SBJ)
een pamflet opgesteld. 

Open hier het pamflet.

Publicaties
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Open house als inkoopmethodiek voor Wmo en Jeugdzorg

Betaling vaktherapie

Open house  is een manier van zorg inkopen. Hierbij mag elke aanbieder meedoen als die aan de voorwaarden voldoet. Er
bestaan veel veronderstellingen over de relatie tussen open house inkoop en allerlei aspecten van zorg (Wmo en jeugdzorg).  
Namens de Samenwerkende Beroepsverenigingen Jeugd (SBJ) heeft Vaktherapie Nederland bijgedragen aan onderzoek
naar de effecten van open house op maatschappelijke ondersteuning en jeugdzorg. Wat blijkt, voor de meeste van deze
veronderstellingen bestaat geen empirisch bewijs (geen effect) of beperkt en soms geen eenduidig bewijs. De boodschap
naar aanleiding van het onderzoek is: leg geen beperkingen op als het gaat om het hanteren van open house als
inkoopmethodiek voor maatschappelijke ondersteuning en jeugdzorg.
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In september 2023 is Vaktherapie Nederland samen met het
Zorginstituut Nederland (ZIN) gestart met een speciaal traject
met als uiteindelijk doel te komen tot een beoordeling van het
aanbod vaktherapie. Ook in 2024 is er hard aan dit project
gewerkt.

De aanleiding voor dit traject is dat het ZIN heeft opgemerkt dat
er te weinig evidentie is voor vaktherapie om voor vergoeding in
aanmerking te komen. Het ZIN is een belangrijke partner, want zij
geeft een advies over vergoeding van zorg aan zorgverzekeraars.
Hoewel dit geen bindend advies is, volgen zorgverzekeraars in de
praktijk het advies vrijwel altijd op.

Betaling vaktherapie
Project ‘Vaktherapie passende zorg in de ggz’

Doel:    vergoeding voor vaktherapie
Uniek:  we zijn de eerste ggz-groep die op deze manier betrokken is
Reden: het is enorm complex, omdat we niet goed in de kaders 
              van het Zorginstituut Nederland te vangen zijn.

Je leest meer op vaktherapienederland.nl

Samengevat

Het ZIN heeft Vaktherapie Nederland eerder vijf
jaar de tijd gegeven om aan het  evidentievraagstuk
te werken. Door de grote mate van diversiteit
tussen cliënten, therapieën, interventies, en
uitkomstmaten bleek het lastig om tot een
eenduidig advies te komen. 

Het ZIN heeft Vaktherapie Nederland vervolgens
uitgenodigd om samen een speciaal traject te
starten met als uiteindelijk doel alsnog tot een
beoordeling te kunnen gaan komen. Dit traject is in
2023 gestart. Hierbij ziet ZIN zichzelf als
onafhankelijke partij, waarbij zij Vaktherapie
Nederland ondersteuning biedt in het proces. ZIN
zal aan het eind van het traject een advies geven.
De zorgverzekeraars zullen op basis van dit advies
uiteindelijk beoordelen of de evidentie voldoende is.
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Betaling vaktherapie
Langdurige zorg

In 2024 heeft de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) een advies uitgebracht over een nieuwe vorm van bekostiging van
Tijdelijk Verblijf, ook wel Revalidatie en Herstelzorg genoemd. Hieronder valt onder andere de geriatrische revalidatiezorg,
waarin vaktherapeuten werkzaam zijn. Vanaf januari 2026 starten ongeveer 16 zorgaanbieders met een experiment om de
nieuwe bekostiging uit te testen. 

Vaktherapie Nederland is in 2024 aangesloten bij de werkgroep Tijdelijk Verblijf en het technisch overleg Kortdurende Zorg
van de NZa, waar de nieuwe bekostiging en het experiment voorbereid en geëvalueerd worden. De bedoeling is dat de
nieuwe vorm van bekostiging over enkele jaren voor alle zorgaanbieders van tijdelijk verblijf gaat gelden. 

In 2024 hebben zorgverzekeraars nieuwe uitgangspunten uitgebracht voor de inkoop van Geneeskundige Zorg voor
Specifieke Patiëntgroepen (GZSP) in 2025. Een van de uitgangspunten is dat maximaal 40% van de behandeling uitgevoerd
mag worden door een niet-BIG-geregistreerde gedragswetenschapper, zoals een vaktherapeut. Als er meer dan 40% van
de behandeling uitgevoerd wordt door een niet-BIG-geregistreerde gedragswetenschapper, moet dit beschreven en
onderbouwd worden in een – door de zorgverzekaar goedgekeurd - zorgprogramma.

Vaktherapie Nederland is over de GZSP en zorgprogramma’s in 2024 in overleg geweest met brancheverenigingen,
zorgaanbieders, zorgverzekeraars en andere beroepsorganisaties in de ouderenzorg en gehandicaptenzorg. Ook zijn de
uitgangspunten besproken in diverse werkveldgroepen, waarbij vaktherapeuten het advies kregen om de GZSP en het
zorgprogramma te bespreken met hun werkgever. 

Experiment Geriatrische Revalidatiezorg (GRZ) 

Vaktherapie Nederland werkt hard aan het opbouwen van een netwerk in de langdurige zorg. 

Geneeskundige zorg voor specifieke patiëntgroepen (GZSP)

https://www.nza.nl/zorgsectoren/kortdurende-zorg/passende-bekostiging-tijdelijk-verblijf
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