
Welkom bij

‘Lobby als hobby’

4 oktober 2021  - 19:15 – 21:00



Vragen die we willen beantwoorden

1) Wat is lobbyen?

2) Wat doet de FVB ?

3) Lokale lobby door vaktherapeuten.

4) Vragen en in gesprek

2 doen – ervaren - effect



1) Wat is dat eigenlijk ‘lobby’?

Het stelselmatig uitoefenen van 
invloed op beleidsmakers bij
bestuursorganen, ambtenaren
en volksvertegenwoordigers in 
alle stadia van besluitvorming. 

3 doen – ervaren - effect



1) Wat is dat eigenlijk ‘lobby’?

• Case for change

• Sense of urgency

4 doen – ervaren - effect



1) Wat is dat eigenlijk ‘lobby’?

De stip op de horizon

• Opkomen voor belang

• Algemeen belang

• Lange termijn doelen

• Lange adem
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1)  Wat is dat eigenlijk ‘lobby’?
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Schaken
• Spel
• Je rol en positie kennen
• Zetten vooruit denken
• Doel behalen



1)  Wat is dat eigenlijk ‘lobby’?
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Geslaagde lobby:

• Coalitie met andere partijen

• Aansluiten op argumenten partijen

• Tijdig in de beleidscyclus ingebracht

• Argumenten die aansluiten bij het algemeen belang

• https://www.youtube.com/watch?v=83AsKLRDvX0
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2) Wat doet de FVB?

Als FVB (Federatie Vaktherapeutische Beroepen) staan we voor een gevarieerd 
aanbod aan therapeutische behandelingen binnen de gezondheidszorg zodat 
voor elke cliënt in elke fase de best passende behandeling beschikbaar is. 
Daarom is onze ambitie dat vaktherapie als ervaringsgerichte behandeling 
structureel deel uitmaakt van het reguliere zorgaanbod in Nederland. 
Vaktherapie is erop gericht dat elke cliënt een optimaal leven kan leiden waarbij 
de nadruk ligt op veerkracht, eigen regie en aanpassingsvermogen. Als federatie 
van beroepsorganisaties vormen we een netwerk van en voor vaktherapeuten. 
We werken samen met onze leden aan een stevige positie van de vaktherapeut 
zodat vaktherapie in al zijn vormen toegankelijk is voor iedereen die baat kan 
hebben bij deze behandeling. (FVB mission statement)
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2) Wat doet de FVB?

FVB = 7 beroepsverenigingen
FVB = voor vaktherapeuten
FVB = door vaktherapeuten

Lobbyisten:
Directeur
Manager externe betrekkingen

FVB- Belangenbehartiging
Voorzitters verenigingen
Belangenbehartigers verenigingen



2) Wat doet de FVB?

Op landelijk niveau lobbyt FVB samen of 
alleen bij veel partijen zoals het ministerie
van VWS, VNG, Zorginstituut Nederland, 
Nederlandse Zorgautoriteit. 
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2) Wat doet de FVB?
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FVB meerjarenbeleidsplan:

• Wat is dringend?

• Wat is actueel?

• Wat is haalbaar?

• Wat heeft meeste effect voor algemene
doel?

• Wat raakt de meeste vaktherapeuten?

• Keuze maken: GGZ en Jeugdhulp



• Erkenning van vaktherapie als
reguliere behandelvorm

• Positie vaktherapeuten in 
werkveld versterken

• Behoud van werk

• Tarieven/CAO/FWG
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• ZorgPrestatieModel

• Jeugdhulp

• Vergoeding via zorgverzekering

2) Wat doet de FVB?



Actuele dossiers:

• Zorgprestatiemodel voor 
instellingen en zelfstandige
vaktherapeuten.

• Jeugdhulp, inkoopbeleid en 
discussie tenzij-regeling/SKJ.

• GGZ regionale invulling
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• Zorgverzekeraars
• Menzis
• Achmea –

Speltherapie/PMKT
• De Friesland - NVDAT

2) Wat doet de FVB?



ZorgPrestatieModel – Nederlandse Zorgautoriteit

Vaktherapie als integraal tarief bij verblijf

• Wel onder strikte randvoorwaarden (lobby FVB-NZa)

• Geen verkapte bezuiniging op vaktherapie (afspraak NZa).

• Ook andere beroepen moeten op een gegeven moment 
onderdeel vormen van integrale bekostiging.

• Budget en rol vaktherapie moet herkenbaar blijven binnen
integrale bekostiging en zorgverlening.
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2) Wat doet de FVB?
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2) Wat doet de FVB?

Jeugdhulp:

• Overleg met VNG, SKJ, PPJ&J en VWS
• Brandbrief SKJ en VNG (nov 2017)
• VNG factsheet Vaktherapie (sept 2019)
• FVB Handreiking voor gemeenten
• VWS Zorg voor Jeugd programma – stuurgroep
• Lijn 6 : investeren in vakmanschap
• O.a. Landelijke Schrapsessies  Jeugd
• Contact Per Saldo /FNV Zelfstandigen
• Generieke Modules Vaktherapie, GGZ en Jeugdhulp
• JIP en JET Jeugdhulp Expert Team (najaar 2018)

Ondersteuning lokale lobby:

• Brieven schrijven, 
gesprekken aangaan met 
wethouders, etc

• Signalen naar FVB BB

• Week van de Vaktherapie
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Algemene ontwikkeling - Lokale en regionale versnippering zorginkoop

2) Wat doet de FVB?

• Voor de Zorgverzekeringswet en de 
Wet Langdurige zorg is Nederland 
verdeeld in 32 zorgkantoorregio’s.

• de onderwerpen ggz en preventie 46 
regionale werkstructuren; 

• de Jeugdwet kent 42 
samenwerkingsregio’s;

• de Wet maatschappelijke
ondersteuning werkt met 355 
gemeenten.
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Algemene ontwikkeling - Lokale en regionale versnippering zorginkoop

Vooral door zorgverzekeraars en gemeenten

• Beïnvloeden Zorgverzekeraars.

• Zorgaanbieders komen hier nog niet echt aan bod.

• Bundeling krachten lokale en regionale zorgaanbieders

2) Wat doet de FVB?



Dus belangrijk dat leden
ook lobbyen in hun talrijke

netwerken.
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3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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FVB = voor vaktherapeuten
FVB = door vaktherapeuten

BeroepsVerenigingen = voor leden 
BeroepsVerenigingen = door leden 



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Ter ondersteuning van de landelijke lobby 
door FVB

Lokaal gebruik maken van wat FVB bereikt

Uitdragen van boodschap van de FVB

FVB op de hoogte houden van 
ontwikkelingen in hun werkveld/organisatie



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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FVB in contact met veel 
gemeenten, ter ondersteuning 
van de lobby van de leden.



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Lobby doe je samen:

• Werk samen in een groep

• Wees collega’s en geen concurrenten

• Profileren van vaktherapie is gemeenschappelijk doel

• Samen sta je sterk(er)

• Kunnen sparren, overleggen

• Iedereen heeft een kwaliteit die nodig is

• Iedereen beschikt over zelfde kennis



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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ZorgPrestatiemodel – eigen werkgever beinvloeden

• zorg dat je als vaktherapeut meepraat

• In de projectgroepen binnen de instellingen

• Eventueel OR van een instelling

• Graag voorbeelden naar bureau FVB, ook als het goed gaat.

• Webinar 15 September, nog steeds te zien op de FVB 
website.



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Zorg in de regio - gemeente

• Lange termijn visie op zorg in regio: regiobeeld

• Bundeling krachten lokale en regionale zorgaanbieders

• Vaktherapeuten in regio delen onderling  info over ontwikkelingen per werkveld/doelgroep

• FVB op de hoogte houden van ontwikkelingen in hun werkveld/organisatie

• Per doelgroep / werkveld 

• Voorbeeld autisme rond Eindhoven

• Grote steden en achterstandswijken

• Veel ouderen in regio



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Jeugdhulp- gemeente

• Case for change & sense of 
urgency

• Wiens probleem: 
Jeugdhulpaanbieders of 
Gemeente? 

• Oftewel: ‘Maak jouw probleem
hun probleem’

• Timing

Wat wil je bereiken?

• Vergoeding (Zorg in Natura of PGB?)
• Betere tarieven?
• Erkenning positie Vaktherapie als

behandeling?
• Betere verwijzing/samenwerking met 

het Wijkteam?
• Betere samenwerking met 

(regie)behandelaar/jeugdprofs?



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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• Weet wat je bedoelt met ‘de gemeente’CJG/wijkteam

Ambtenaren afdeling 
Jeugdzorg/sociaal domein

Wethouder Jeugd

Gemeenteraad > commissie

• Politieke partijen

Participatieraad

Inkoop bureau



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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• College van B&W 
• Wethouders (vanuit coalitiepartijen)

• Gemeenteraad = politieke partijen
• Coalitie <> oppositie
• Commissie vergaderingen

• Commissie vergadering:
• Politieke partijen - agenda
• Openbaar
• Spreektijd (griffier)

• Politieke partijen:
• Fractievergaderingen
• Voor/door burgers 
• Benaderbaar, mail!



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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• Acties door aanbieders:

• Bijwonen informatiebijeenkomsten
inkoopprocedure

• Vragen stellen over inkoopprocedure
• Mail / brieven aan de raadsleden
• Mail / brieven aan wethouder
• Mail / brieven aan ambtenaren
• Spreektijd in commissie vergadering
• Petitie (Rotterdam)
• Bezwaar (aanbesteden)
• Klacht (aanbesteden)
• Media

• Acties door ouders:

• Bezwaarschrift / Beroep Rechtbank
• Klacht bij gemeente
• Mail/brieven aan de raadsleden
• Mail/brieven aan wethouder
• Spreektijd in commissie vergadering
• Media



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Hoe beïnvloedt je een gemeente?  Maak samen een plan.



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Wie zijn je bondgenoten?

• Ouders & Jeugdigen
• Wijkteam
• Jeugdbeschermers
• Regiebehandelaren
• Huisartsen
• Leerkrachten / IB-ers
• …..

Hoe beïnvloedt je een gemeente?  Maak samen een plan.



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Hoe beïnvloedt je een gemeente of werkgever?  Maak een plan.

Laat je zien!
Nodig uit!
Laat ervaren!
Leg uit!

Specifiek als kinder&jeugdtherapie!



3) Lokale lobby door vaktherapeuten
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Nieuwe ronde, nieuwe kansen: Gemeenteraadsverkiezingen 16 maart 2022

Nu al partijen vragen om hun visie op jeugdhulp en 
inkoop, in bijzonder vrijgevestigde voor in hun partij 
programma. 

Algemeen belang: Hou goede Jeugdhulp in stand! 

Vaktherapie behoort tot jeugdhulp.



4) Vragen en in gesprek
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