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Betreft / onderwerp
Verzoek tot technisch overleg

Geachte heer Van den Berg,

Op 17 april jl. heb ik namens de Federatie Vaktherapeutische Beroepen (FVB) een noodoproep gedaan aan
minister Hugo de Jonge, omdat ruim 1300 vrijgevestigde vaktherapeuten geheel of grotendeels buiten alle
beschikbare steunmaatregelen vielen, waaronder de continuiteitsbijdrage-regeling voor zorgaanbieders.
Inmiddels is deze regeling verder uitgewerkt door ZN en is onder meer het drempelbedrag verlaagd naar 50 euro
per verzekeraarsconcern per maand. Voor veel vrijgevestigde vaktherapeuten is deze tegemoetkoming onmisbaar
en wij waarderen daarom het krachtige signaal dat zorgverzekeraars hiermee hebben gegeven. Tegelijkertijd
constateren wij dat voor veel vrijgevestigde vaktherapeuten onduidelijk is in hoeverre de continuiteitsbijdrage-
regeling en de meerkostenregeling voorzien in de benodigde compensatie voor het omzetverlies als gevolg van
COVID-19 maatregelen. Wij zouden daarom graag gebruik maken van uw aanbod aan branche-en
beroepsorganisaties en op korte termijn een technisch overleg organiseren.

Hervatting face-to-face behandelingen

Vaktherapeuten verlenen conform de Wkkgz een specialistische vorm van reguliere zorg aan kinderen, jeugdigen
en volwassenen met psychosociale problemen en/of psychiatrische stoornissen. Het betreffen vaak cliénten in
kwetsbare groepen en ingrijpende ziektebeelden, zoals kinderen of jongeren met gedragsproblemen, angst- en
paniekaanvallen, depressieve gevoelens en/of faalangst. Vaktherapie wordt zowel verstrekt binnen de eerste lijn
als binnen tweede-en derdelijns instellingen. Om zo goed mogelijk aan te sluiten op de behoeften van cliénten is
vaktherapie laagdrempelig en kleinschalig ingericht. Vrijgevestigde vaktherapeuten werken bijvoorbeeld vaak in
een praktijk aan huis, bij cliénten thuis en/of in gehuurde ruimtes in bijvoorbeeld scholen of gezondheidscentra.

Juist nu, in deze onzekere tijden, hebben cliénten de zorg van vaktherapeuten nodig. In de afgelopen periode
hebben vaktherapeuten geprobeerd het contact met cliénten digitaal te onderhouden. Vaktherapeutische
interventies zijn online niet in alle gevallen mogelijk. Het wezen van vaktherapie bestaat immers uit het
aanbieden van ervaringsgerichte interventies. Daarom wordt vaktherapie aangeboden aan (jeugdige) cliénten die
vaak niet praten over hun problemen of niet beschikken over de taalvaardigheden om woorden te kunnen geven
aan hun problemen. Op korte termijn publiceren wij daarom een protocol waarmee vaktherapeuten face-to-face
behandelingen met inachtneming van de richtlijnen van het RIVM kunnen hervatten. De verwachting is dat het
bieden van vaktherapie in de anderhalve-meter-samenleving meerkosten met zich mee brengt: voorziening voor
veilig beeldbellen, aanpassen van de werkruimte, extra sets materialen, meer indirect (cliéntgebonden) tijd om
vaktherapeutische materialen schoon te maken en contact tussen cliénten te voorkomen. Voor vrijgevestigde
vaktherapeuten is het voor de continuiteit van zorg van cruciaal belang om een inschatting te kunnen maken van
de mate waarin zij voor de noodzakelijke meerkosten voor hervatting van face-to-face behandelingen worden
gecompenseerd conform de meerkostenregeling.

Als FVB maken we ons sterk voor een goede positionering van het vak en de vaktherapeutische professionals op landelijk
en regionaal/lokaal niveau.
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Duidelijkheid

Om te compenseren voor het nagenoeg volledige verlies van omzet zijn diverse steunmaatregelen beschikbaar
gesteld door de overheid en door zorgverzekeraars. Vrijgevestigde vaktherapeuten kunnen zowel aanspraak doen
op algemene Rijksregelingen als op de door gemeenten verstrekte regelingen?, omdat zij ten dele worden
gefinancierd vanuit de WMO, de Jeugdwet, GGZ-instellingen en/of het passend onderwijs. Daarnaast kunnen zij
aanspraak doen op de continuiteitsbijdrage-regeling voor de behandeling die zij verlenen vanuit de
basisverzekering (in combinatie met een regiebehandelaar) of de aanvullende zorgverzekering. Vaktherapie
wordt, kortom, sterk versnipperd gefinancierd.

Wij krijgen signalen dat de continuiteitsbijdrage-regeling onvoldoende is voor vrijgevestigde vaktherapeuten om
overeind te blijven, omdat vaktherapie vanuit de aanvullende zorgverzekering veelal wordt aangevuld met eigen
betalingen door de cliént. Een aanzienlijk aantal vrijgevestigde vaktherapeuten heeft in de afgelopen weken
daarom ondersteuning aangevraagd bij hun gemeente, omdat zij door (volledig) verlies van omzet zijn
teruggeworpen tot onder het sociaal minimum. Gelet op de beoogde (gefaseerde) hervatting van de face-to-face
behandelingen en het belang van het behoud van kwaliteit en continuiteit van zorg is duidelijkheid noodzakelijk.
Vrijgevestigde vaktherapeuten moeten op basis van de uitwerking van de continuiteitsbijdrage-regeling kunnen
concluderen voor welk aandeel het voortbestaan van de praktijk is gewaarborgd. Op dit moment is dat niet het
geval. In de afgelopen periode hebben wij daarom onze leden geénquéteerd en 5 punten opgehaald om met u
over in gesprek te gaan:
1. Bepaling omzetderving en bepaling continuiteitsbijdrage ongecontracteerde zorg.
2. Continuiteitsbijdrage voor aanvullende zorg in relatie tot gemiste aandeel eigen betalingen door de cliént.
3. Vergoeding voor trajecten die verlengd moeten worden als gevolg van COVID-19 maatregelen en
vergoeding voor noodzakelijke uitbreiding aantal en duur sessies.
4. Doorbetalingen vrijgevestigde vaktherapeuten (zzp’ers) door GGZ-instellingen.
5. Compensatie noodzakelijke meerkosten voor hervatting van de face-to-face behandelingen conform de
meerkostenregeling.

Op 20 mei kunnen vrijgevestigde vaktherapeuten een aanvraag indienen voor de continuiteitsbijdrage-regeling.
Tegelijkertijd zijn zij belast met het anders organiseren van hun praktijk en de specialistische reguliere zorg die zij
leveren. Op korte termijn zouden wij graag een technisch overleg met ZN willen organiseren, waarna wij
gezamenlijk vrijgevestigde vaktherapeuten kunnen ondersteunen door hen te voorzien van de noodzakelijke
duidelijkheid omtrent de bovenstaande 5 punten.

Wij vernemen graag.

Met vriendelijke groet,

€\ LAAAL «1
Iréne Verkuylen
Voorzitter Federatie Vaktherapeutische Beroepen

! https://vng.nl/sites/default/files/2020-04/20200415-uitwerking-continuiteit-van-financiering-jeugdwet-en-wmo-
schoon _evd.pdf
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